
LA LUNA DEI GERMOGLI  
Minicampo 

 

Per bambini e ragazzi da 7 a 13 anni 

6-7 Maggio 2023 

 

  
Con Maura Capponi e Letizia Chiti 

 

Ma i semi sono invisibili. Dormono tutti nel segreto della terra finché a uno di 

loro non piglia il ghiribizzo di svegliarsi. Allora si stiracchia e fa spuntare 

timidamente verso il sole uno splendido, innocuo germoglio. 

(Antoine de Saint-Exupéry) 

 

Che sia di un seme o di una gemma, un germoglio altro non è che il primo passo verso 

qualcosa di nuovo, verso un inevitabile sviluppo…  

Proponiamo questo minicampo a chi non ha mai dormito fuori casa ma ha voglia di provare 

e a chi è “navigato” e ha voglia di condividere la sua esperienza. Ed insieme, influenzati 

dalla luna piena di maggio, qualcosa arriverà!  

 

 

DOVE: Il mini-campo di 24 ore si svolgerà presso l’Agriturismo La Ca' Solare a 

Montefoscoli fraz. di Palaia, Toscana.  

 

Ritrovo: ore 16.00 di sabato 6 maggio 2023 all’Agriturismo La Ca' Solare - Strada 

provinciale delle Colline per Legoli 21 – 56036 Montefoscoli fraz. di Palaia, Toscana. 

 

Rientro: ore 16.00 di domenica 7 maggio 2023 all’Agriturismo La Ca' Solare - Strada 

provinciale delle Colline per Legoli 21 – 56036 Montefoscoli fraz. di Palaia, Toscana. 

 

COSA INDOSSARE 

✓ Abbigliamento “a strati” 

✓ Scarpe adatte alla camminata 

 

 



LA LUNA DEI GERMOGLI  
Minicampo 

 

COSA PORTARE NELLO ZAINO 

- Borraccia  

- Torcia meglio a ricarica manuale (se no, con pile di ricambio), o frontale.  

- Contenitore di plastica richiudibile 

- Biancheria intima: 2 paia di calzini e 2 mutandine 

- Un cambio di maglietta e pantalone 

- Maglioncino, cappello, sciarpa e guanti 

- K way o mantella o giacca a vento che non sia imbottita per eventuale pioggia 

- Sacco a pelo e federa 

- Asciugamano piccolo 

- Pigiama 

- Busta per l’igiene personale (preferibilmente prodotti biologici e biodegradabili) 

- Una busta per gli indumenti sporchi 

- Un paio di scarpe di ricambio 

- Ciabatte 

Oggetto in più, significa più peso da portare. 

 

DA SEGNALARE 

Vi chiediamo di comunicarci: 

✓ esigenze alimentari particolari (allergie, intolleranze, etc.) 

✓ eventuali farmaci che il bimbo deve assumere  

✓ difficoltà del sonno 

✓ altro 

 

COSTI 

La quota di partecipazione al campo è di € 90,00 + € 15,00 di tessera associativa annuale 

comprensiva di assicurazione CAES. 

La quota comprende: operatori, attività e pensione completa dalla cena di sabato al 

pranzo della domenica con pernottamento in agriturismo. 

La quota NON comprende l’eventuale Tassa di Soggiorno. 

 

COMUNICAZIONI DURANTE IL CAMPO 

Per qualsiasi urgenza, durante il campo, è possibile contattare la segreteria Dèi 

Camminanti al numero: Maura tel. 347 1493723 

 


